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Criterios de regreso a centros de cuidado infantil después de una prueba de antigeno

Estas pruebas de antigenos son una proteccién adicional para verificar que los nifios que regresan después de las vacaciones de invierno no tengan
coronavirus (COVID-19). Una prueba de antigeno negativa debe confirmarse con una prueba PCR negativa, excepto cuando un nifio produce un
resultado rapido negativo, no tiene sintomas y no es un contacto estrecho. Siga estos pasos cuidadosamente.

COMO UTILIZAR ESTE DOCUMENTO:
AMARILLO: PASOS ADICIONALES
NECESARIOS

I

PASO 1: HAGASE LA PRUEBA. Consulte el kit de prueba para obtener instrucciones y siga las instrucciones cuidadosamente. Las autopruebas rapidas
de antigenos de COVID-19 estan destinadas a personas mayores de 15 aiios (recolectadas por ellos mismos) o mayores de 2 afios (recolectadas
con la ayuda de un adulto).

PASO 2A: SI RESULTA POSITIVO: NO REGRESE AL CENTRO DE CUIDADO INFANTIL
® Registre el resultado en DC Health en coronavirus.dc.gov/overthecounter y avise a su centro de cuidado infantil sobre el resultado positivo.

PASO 2B: SI ES NEGATIVO: TOME ESTOS PROXIMOS PASOS ANTES DE REGRESAR AL CENTRO DE CUIDADO INFANTIL

Nota: Un nifio que ya estd obligado a ponerse en cuarentena no debe regresar al centro de cuidado infantil antes del final de su periodo de
cuarentena requerido, incluso si da negativo con la prueba de antigenos.

Muchos de estos pasos implican pruebas adicionales. Visite coronavirus.dc.gov/testing para sitios sin cita previa o testyourself.dc.qgov para obtener
una lista de sitios de bibliotecas y centros de recreacion que ofrecen kits gratuitos de prueba PCR para llevar.

® o Registre el resultado negativo con DC Health en coronavirus.dc.gov/overthecounter.

o Si el nifo tiene sintomas de COVID-19: Realice una prueba PCR confirmatoria.

o Si el nifio no estd completamente vacunado y ha estado en contacto estrecho con alguien confirmado que tiene COVID-19: Cuarentena durante al
menos 10 dias después de la ultima fecha de exposicidn.?

o Si el nifo no estd completamente vacunado y tiene un integrante del grupo familiar enfermo: Debe quedarse en casa a menos que el integrante del
grupo familiar dé negativo en la prueba PCR.1

o Si el nifo no estd completamente vacunado y viaja a cualquier lugar que no sea el DC, MD o VA: Es recomendado que se realice una prueba PCR
confirmatoria después de al menos 3 a 5 dias desde su regreso a DC.

Todos los nifios, independientemente del estado de vacunacion, que experimenten sintomas nuevos o inexplicables de COVID-19 no deben
asistir a la escuela sin una prueba PCR negativa o documentacién de un proveedor de atencién médica de un diagndstico alternativo.

Si un nifio sintomdtico no proporciona una prueba PCR negativa o documentacion de un proveedor de atencidon médica, entonces el nifio no debe
asistir al centro de cuidado infantil durante al menos 10 dias desde que comenzaron los sintomas Y al menos 24 horas después de que la fiebre se
haya resuelto sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre (por ejemplo, Motrin, Tylenol) y los sintomas hayan mejorado.

1 Los nifios que han tenido COVID-19 y se recuperaron en los ultimos 90 dias y los nifios que estan completamente vacunados pueden regresar al
centro de cuidado infantil de inmediato siempre que no tengan sintomas de COVID-19.
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